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La retraite

- Je souhaite obtenir des informations sur I'age et le montant de ma
retraite

- Je souhaite connaitre mes droits en fonction de mon parcours

- Je souhaite préparer ma retraite. Quelles sont les démarches a
effectuer ?

Je me connecte sur: www.lassuranceretraite.fr

+ Je souhaite télécharger mon relevé de carriére

- Je souhaite demander ma retraite en ligne Je crée mon espace personnel sur www.lassuranceretraite.fr
« Je souhaite effectuer mes démarches en ligne

« Je souhaite connaitre les modalités et dates de paiement de ma retraite
- Je souhaite améliorer le montant de ma retraite Je me connecte sur: www.lassuranceretraite.fr
» Je souhaite obtenir des conseils pour bien vivre ma retraite (santé,

alimentation, activité physique, logement...)

« Je souhaite télécharger mon attestation de paiement
- Je souhaite consulter le montant déclaré a 'administration fiscale

Je crée mon espace personnel sur: www.lassuranceretraite.fr

Je me connecte sur www.lassuranceretraite.fr ou
je téléphone au 39 60 (0,06 €/min + prix appel).
De l'étranger, d’une box ou d'un mobile,
je compose le 09 71 10 39 60.

« Mon conjoint est décédé. Ai-je droit a une prestation de veuvage ?

+Un de mes parents est décédé. Quelles sont les démarches a
accomplir ?

- Je souhaite rencontrer un conseiller retraite

Je téléphone aux 0 821 10 35 00 (0,15 €/min + prix appel),

- Je souhaite avoir des informations sur la transmission des données je me connecte sur www.e-ventail.fr
sociales de mon entreprise ou j'adresse un mél a
contactentreprisecarsatbretagne@e-ventail.fr

» Je souhaite organiser une réunion d'information retraite dans mon
entreprise

- Je souhaite connaitre les avantages et les solutions du maintien dans
I'emploi de mes salariés seniors

Je me connecte sur www.carsat-bretagne.fr et je remplis
le formulaire en ligne, rubrique Entreprises / Accompagner
vos salariés / Informer vos salariés sur la retraite.




L'action sociale

» Je souhaite obtenir une prise en charge par la Carsat pour bénéficier
de services d'aide a domicile (portage de repas, de courses, travaux
d’amélioration de I'habitat...)

» Je ne peux plus assumer seul(e) mon quotidien en raison de l'age, je
souhaite bénéficier d'un soutien et de conseils pour m'organiser a
mon domicile ou envisager une entrée dans un établissement

« Je souhaite bénéficier de conseils pour gérer au mieux ma santé
(prévention des chutes, nutrition, mémaoire...)
« Je souhaite m'inscrire aux ateliers thématiques de la Carsat

- Je souhaite bénéficier d'un accompagnement social pour accéder
aux soins dont j'ai besoin

» Suite a un accident, une longue maladie ou un handicap, je souhaite
élaborer un nouveau projet professionnel qui prend en compte mes
souhaits et compétences

» Je ne peux plus assumer seul(e) mon quotidien en raison de la
maladie

Je me connecte sur www.carsat-bretagne.fr

Je me connecte sur www.lassuranceretraite.fr
ou sur www.carsat-bretagne.fr

Je téléphone au service social: 36 46
(service 0,06 €/min + prix appel)



La prévention des risques professionnels

- Je souhaite avoir un renseignement technique concernant les
risques professionnels dans mon entreprise et dans mon secteur
d'activité

- Je souhaite avoir la visite et les conseils d'un technicien

- Je souhaite connaitre les possibilités d'aide financiére pour mon
entreprise

- Je souhaite disposer de renseignements sur l'offre de formation
proposée par la Carsat Bretagne

- Je souhaite inscrire un collaborateur a une session de formation
organisée par la Carsat Bretagne

- Je souhaite avoir des informations sur I'habilitation des organismes
de formation

- Je souhaite connaitre mon taux de cotisation accident du travail et
maladie professionnelle

- Je souhaite obtenir des explications sur le numéro de risque de
mon entreprise

- Je souhaite avoir la visite d'un conseiller tarification

- Je souhaite obtenir un registre de déclaration d’accidents du travail
bénins (consulter les conditions sur le site de la Carsat)

- Je souhaite consulter des statistiques pour mon secteur d'activité

- Je souhaite obtenir de la documentation ou une information sur les
risques professionnels

Je souhaite déposer une demande de dossier d'allocation amiante

Je téléphone au 02233566 55
ou je me connecte sur www.carsat-bretagne.fr

Je me connecte sur www.carsat-bretagne.fr
Page d'accueil, rubrique « Offres de formation »

Je me connecte sur www.carsat-bretagne.fr
Page d'accueil, rubrique « Offres de formation »

Je téléphone au 0299267361
ou j'adresse un mél a drp.tarification@carsat-bretagne.fr

Je téléphone au 029926 61 82
ou je me connecte sur www.carsat-bretagne.fr

Je téléphone au 029926 84 65
ou je me connecte sur www.carsat-bretagne.fr
Je téléphone au 0299267463

ou j'adresse un mél a drp.cdi@carsat-bretagne.fr

Je téléphone au 02517284 89
ou j'adresse un mél a amiante.rp@carsat-pl.fr



Carsat Bretagne

236, rue de Chateaugiron
35030 Rennes CEDEX 9

www.carsat-bretagne.fr

Pour toutes réclamations,
consultez notre site internet.
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