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Profections principales :

Gants nitrile réutilisables voire jetables et tenue de travail.

Avant |'op@ration :
V¥S’assurer du bon état du matériel : FE[II]EII]T |'D|]E[EITI[II1 :

bidon récupérateur sur roulette vide
ou ayant la contenance nécessaire. ¥ L'opération doit se faire dans un local bien ventilé, se tenir éloigné

v Vérifier son bon équipement: du jet lors de I'écoulement de I'huile afin d'éviter les projections, les
gants nitrile jetables résistants aux contacts et les émanations.
hydrocarbures et vétements de V¥ Tenir la cartouche filtrante a la verticale lors de son démontage
travail propres. pour éviter son renversement accidentel.

VPrévoir de I'absorbant en cas de w Eponger les coulures éventuelles a l'aide de chiffons a jeter dans
déversement accidentel (sable, des poubelles fermées aprés usage (ne pas les conserver dans ses
vermiculite...). poches).

Attention: en cas de contact accidentel avec I'huile, se changer
immédiatement et laver soigneusement la peau exposée a
I’eau et au savon. Ne pas se contenter d'un simple essuyage
de la peau!l!

Aprés I'utilisation :

V¥ Nettoyer le poste de travail. Les huiles doivent étre stockées dans
un local ventilé ou a I'extérieur/les filtres usagés dans un contenant
fermé.

V¥ Retirer les gants en évitant de se contaminer.
V¥ Se laver régulierement les mains.
¥ Ne pas boire, ne pas manger et fumer.
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Profections principales :

Risques:
Cancer par inhalation.

Irritations respiratoires et maladies
respiratoires chroniques.

Albéric DUFOUR-VIET ©

Contre les poussiéres: matériel de nettoyage par voie humide pour en éviter la dispersion avec bac de
récupération des égouttures/port de protections respiratoires adaptées (FFP3) et d’'une tenue de travail propre.

Avant I'opération :

V¥V S’équiper en conséquence gants
nitrile réutilisables ou jetables,
masques FFP3, combinaison de
travail.

Attention: le port de la barbe
rend inefficace le port du masque.

Pendant I'op@ration :

V¥ Se servir en priorité de matériel de nettoyage par voie humide
(fontaine avec pinceau ou pulvérisation d’eau a basse pression
pour humidifier les poussiéres).

V¥ S'interdire I'usage de la soufflette a air comprimé pour le dépous-
siérage.
V¥ Si aspiration: utilisation exclusive d'un aspirateur a filtre absolu.

V¥ L'utilisation de bombes de nettoyant freins pour dépoussiérer est a
éviter. En cas d'utilisation porter un masque et effectuer une premiére
pulvérisation en dehors de la zone de travail pour que le produit soit
immédiatement projeté et pas seulement son gaz propulseur.

¥ Utiliser le nettoyant frein uniquement pour débarrasser les disques
et tambours neufs de leur couche protectrice antioxydation.

Aprés I'opération :

V Jeter ses équipements de protection a usages uniques (gants, masques).

V¥ Proscrire le balayage a sec. Nettoyer le poste de travail (aspirateur a
filtre absolu ou lingettes humides).

V Retirer les gants en évitant de se contaminer.
¥ Prendre une douche.

Crédit photos: HSE CNPA Bretagne - Conception graphique Carsat Bretagne - RP033FichesVLMécanique.12-2016



MoB!

% UAssurance
LIANS i‘jjfﬁI'ﬂ!:;llan:lie -

Remplacement oU purd

reme hudravlique de
ﬂuf?é"\?\aue ou d'embrauaqe

Les liquides de f

Profecfions principales :
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Exposition au risque lors

de toute intervention sur
/Q; le systeme hydraulique (rem-

placement maitre cylindre,
flexibles de frein, étrier ou
cylindre ou remplacement
périodique du fluide).

Risques:

Nocif par contact cutané.
Irritation oculaire et respiratoire.
Nocif en cas d’ingestion.
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Le produit peut étre reprotoxique.

Contre le liquide de frein ou d’embrayage: le port de gants nitrile.

Avant toute operation :

VY S'équiper en conséquence avec
des gants nitrile jetables ou réu-
tilisables et d'une tenue de travail
propre.

V¥ S’assurer du bon état du purgeur de
frein, absence de fuite, bon état des
tuyaux. En cas de défaillance, avertir
immédiatement le chef d'établisse-
ment et cesser les travaux en cours.

Pendant I'op@ration :

V Se servir du matériel adapté et éviter de transférer les fluides sans
gants. Essuyer les coulures éventuelles a I'aide d'un chiffon ou de
papier absorbant.

Attention: en cas de contact accidentel avec le liquide de frein,
se changer immédiatement et laver soigneusement la peau
exposée a I'eau et au savon. Ne pas se contenter d’un simple
essuyage de la peau!!!

Apres I'oparaion :
V¥ Rincer les gants réutilisables et les mettre a sécher.

V¥ Retirer les gants jetables en évitant de se contaminer, avant de les
jeter.

¥ Se laver les mains apres avoir retiré les gants.
¥ Ne pas boire et ne pas manger au cours des opérations.
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Profections principales :

Contre le liquide de refroidissement: port de gants étanches nitrile.

Avant toute operation :
VS’équiper en conséguence avec FEHUEII]T |'I]|]|§[ﬂrll]ﬂ .

des gants jetables ou réutilisables
nitrile et d'une tenue de travail V¥ Se servir du matériel adapté et éviter de transférer les fluides

propre. sans gants. Utiliser une pompe électrique ou pneumatique pour le
¥ S’assurer du bon état du bac roulant transfert du liquide.

et de son bon emplacement sous ¥ Essuyer les coulures éventuelles a I'aide d’un chiffon ou de papier

le véhicule. Prévoir de I'absorbant absorbant. Eviter de gratter les dép6ts blancs résultant de I'évapo-

pour remédier a tout déversement ration du liquide.

accidentel. ¥ Ne pas boire, fumer ou manger pendant les opérations.

Attention: en cas de contact accidentel avec le liquide de
refroidissement, se changer immédiatement et laver soigneu-
sement la peau exposée a I'eau et au savon. Ne pas se contenter
d’un simple essuyage de la peau!!!

Aprés I'opération :

V¥ Rincer les gants réutilisables et les mettre a sécher.

V¥ Retirer les gants en évitant de se contaminer, avant de les jeter.

V¥ Se laver les mains apres avoir retiré les gants.

¥ Ne pas boire et ne pas manger et fumer avant de s'étre lavé les mains.
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Risque de cancer par inhalation.

Contre les poussieres: matériel de nettoyage par voie humide pour en éviter la dispersion/port de protections
respiratoires adaptées (FFP3) et d'une tenue de travail propre.

Avant I"'opération :

V¥ S’équiper en conséquence avec des
gants nitrile jetables, masque FFP3,
combinaison de travail.

Attention:le port de la barbe rend
inefficace le port du masque.

Pendant I'op@rafion

V¥ Se servir en priorité de matériel de nettoyage par voie humide
(fontaine avec pinceau ou pulvérisation d’eau a basse pression
pour humidifier les poussiéres).

V¥ S'interdire I'usage de la soufflette a air comprimé pour le dépous-
siérage.
V¥ Si aspiration: utilisation exclusive d’un aspirateur a filtre absolu.

V¥ L'utilisation de bombes de nettoyage est a éviter. En cas d'utilisation
porter un masque et effectuer une premiere pulvérisation en dehors
de la zone de travail pour que le produit soitimmédiatement projeté
et pas seulement son gaz propulseur.

Aprés |'opération :

V¥ Jeter ses équipements de protection a usage unique (gants-masques).

V¥ Proscrire le balayage a sec. Nettoyer le poste de travail (aspirateur a
filtre absolu ou lingettes humides).

V¥ Prendre une douche.

Crédit photos: HSE CNPA Bretagne - Conception graphique Carsat Bretagne - RP033FichesVLMécanique.12-2016



mosl . ICALE

Carburan

ses de
s cancérigénesou suspectees

ce N rs.
reuses oL forme liquide et asesvapeu

. e nomb
iennentd au carburant sous

mum 'exposition

Les carburants cont'
y'étre. Evitezau maxi

Exposition au risque chimique
lors des opérations de rem-
placement de filtres a com-
*\Q; bustible, de travaux sur les
C§ réservoirs, sur les durites
\'§ carburant, sur les systémes

%\ d'injection etaurisqueincendie/
@ explosion selon le carburant.
: &
“SDE Q °§ Risques:
R\
% Incendie. Explosions.
2 Cancer dont leucémie.
2 e - A
= Irritations, lésions cutanées.

Profecfions principales :

Contre le carburant et ses vapeurs: le port de gants nitrile, la ventilation générale de I'établissement et le port
de masque a cartouches filtrantes A2 code couleur marron.

Avant I'op@ration :
VS’équiper en conséquence avec Pendﬂ"r I'IJTIIISEITIl]I]

des gants nitrile réutilisables voire
jetables, de combinaison de travail. v Porter les protections adaptées.

V S’assurer d'effectuer les travaux w Renouveler fréquemment les chiffons utilisés pour absorber les coulures.
dans une zone bien ventilée.

V¥ Jeter les chiffons imbibés dans une poubelle hermétiquement fermée.
VPorter un masque a cartouches

¥ Ne pas laisser s'égoutter les filtres a méme la zone de travail mais
filtrantes A2 code couleur marron.

dans une zone dédiée spécifiquement ventilée.
¥ Ne pas utiliser le carburant récupéré comme nettoyant ou dégraissant.

Attention: en cas de contact accidentel avecle carburant, se changer
immédiatement et laver soigneusement la peau exposée a I'eau et
au savon. Ne pas se contenter d'un simple essuyage de la peau!!!

Aprés I'opération :

¥ Nettoyer le poste de travail.

V¥ Stocker les filtres a carburant et les chiffons souillés dans des futs
hermétiquement fermés dans une zone ventilée ou en extérieur.

Stocker les masques A2 dans un lieu propre (boite hermétique).
Rincer les gants réutilisables et les mettre a sécher.

Retirer les gants jetables en évitant de se contaminer.

Se laver les mains aprés avoir retiré les gants.

4 4 4 < <«

Ne pas boire, manger ou fumer sans s'étre lavé les mains.
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Gaz irritants.

Profections principales :

Contre les gaz d'échappement: un atelier bien ventilé couplé a I'utilisation d’extracteurs de gaz d’échappement
fixes ou mobiles avec rejet extérieur.

S'assurer qu'aucun véhicule ne soit laissé moteur tournant dans l'atelier.
Faire préchauffer au maximum les véhicules en extérieur.
Réaliser impérativement en extérieur la régénération forcée de FAP.

fivant I'operation :
Vv S’équiper d'une tenue de travail FEI]I]EII]T I““"Sﬂ“ﬂ" )

adaptée et vérifier le bon état des
gaines et des bouches d’aspiration. ¥ S'assurer du bon fonctionnement régulier du matériel de captage.

¥ Porter des gants nitrile enduits ¥ Utiliser I'extérieur en priorité pour ces opérations.
paume et bouts de doigts lors de
la mise en place du matériel de

captage. Aprés |'op@ration :

V S'assurer d'effectuer les travaux dans

Are BB SN vanilE V¥ Nettoyer le poste de travail.

V Jeter ses équipements de protection.
V¥ Se laver les mains.
¥ Ranger les gaines de captage.
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Profecfions principales :

Contre les risques présents: un atelier bien ventilé couplé a I'utilisation de gants nitrile jetables.

Les pneumatiques sont idéalement stockés en dehors de I’atelier dans une zone ventilée. Protéger
la peau de tout contact avec le pneumatique (I'usure du pneu génére du noir de carbone. Il y a aussi des
poussieres de plaquette déposées dans les jantes) et des produits utilisés.

Avant I'op@rafion :
VY S’équiper d’'une tenue de travail FEHUEII]T |'l|r|||5ﬂrlﬂﬂ .

adaptée (manches longues) et
porter des gants nitrile enduits ¥ Ne pas utiliser de rapeurs chimiques (peuvent contenir du trichlo-
paume et bouts de doigts pour la réthyléne) et privilégier un rapage mécanique lors des réparations.
manipulation des pneus ou des

Utiliser une creme de montage neutre sans danger.
gants nitrile jetables.

V Porter des gants lors du roulage des pneus, de I'application de
créme de montage, de bead sealer, de creme vulcanisante, de la
manipulation de masselottes d’équilibrage.

¥ N'utiliser I'équilibreuse que si le carter de protection est en place.
¥ Ne pas boire, ne pas manger ou fumer lors des phases de travail.

Aprés |'opération :

¥ Proscrire le balayage a sec pour éviter la dispersion des poussieres
toxiques. Nettoyer le poste de travail (aspirateur a filtre absolu ou
lingettes humides).

V Jeter ses gants jetables et se laver les mains.
¥ Ne pas manger, boire ou fumer.
¥ Se changer et prendre une douche.
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Profecfions principales :

Utiliser de préférence une fontaine de dégraissage « lessivielle » (eau + détergents) ou une fontaine biolo-
gique pour supprimer I'exposition aux dégraissants solvantés.

Un atelier bien ventilé couplé a I'utilisation de gants nitrile réutilisables longs de préférence et d'une visiere
de protection ou de lunettes de protection avec caches latéraux.

)

Y

Avant I'op@ration :
V¥ S’équiper d'une tenue de travail FE[II]EII]T |'IJTI|ISEITI[IH )

adaptée (manches longues) et
porter des gants nitrile manches V¥ S’interdire formellement I'utilisation d’essence ou de gazole

longues réutilisables. (cancérigéene).
V Vérifier que la zone de travail est ¥ S’interdire d'utiliser de facon détournée le diluant de nettoyage
bien ventilée. peinture solvanté.
VPrévoir de l'absorbant en cas W Limiter|'utilisation détournée de nettoyant de frein.
d'égoutture. ¥ Utiliser le pinceau ou la brosse pour appliquer le dégraissant.

Ne pas boire, ne pas manger ou fumer lors des phases de travail.

Attention: en cas de contact accidentel avec le dégraissant,
se changer immédiatement et laver soigneusement la peau
exposée a I'eau et au savon. Ne pas se contenter d’un simple
essuyage de la peau!!!

Aprés |'opérafion :

¥ Rincer les gants et se laver les mains.

V¥ Répandre de I'absorbant en cas d’égoutture.

V¥ Se changer et prendre une douche.

¥ Ne pas boire, manger ou fumer sans s'étre lavé les mains.
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Profections principales :
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Exposition aurisque chimique:
travaux sur la ligne d’échap-
pement et vannes EGR.

Risques:
Cancer par inhalation.
Irritations cutanées.

Contre les poussieres et les goudrons: matériel de nettoyage par voie humide pour en éviter la dispersion/
port de protections respiratoires (masques FFP3), de gants en nitrile et d'une tenue de travail propre.

Avant I'opérafion :

Vv S'équiper en conséquence de gants nitrile enduits paume et bouts de
doigts, masques FFP3, combinaison de travail.

Attention: le port de la barbe rend inefficace le port du masque.

Pendant I'op@rafion :

V¥ Se servir en priorité de matériel de nettoyage par voie humide (fontaine avec pinceau ou pulvérisation d’eau
a basse pression pour humidifier les poussiéres) lors du démontage et du nettoyage des éléments.

¥ S’interdire I'usage de la soufflette pour le dépoussiérage des éléments.

V¥ Utiliser de préférence la fontaine de nettoyage ou des bombes de nettoyant adaptées pour le nettoyage des

vannes EGR encrassées.
V¥ Si aspiration: utilisation exclusive d’'un aspirateur a filtre absolu.

V¥ Effectuer les régénérations forcées de FAP uniquement en extérieur ou
apres branchement du dispositif de captation de fumées.

¥ Ne jamais vider un FAP ou catalyseur de son contenu sans protection
respiratoire.

¥ Porter gants et lunettes lors des pleins de « Cerine ».
Attention: en cas de contact accidentel avec la « Cerine »,
se changer immédiatement et laver soigneusement la peau

exposée a I'eau et au savon. Ne pas se contenter d’un simple
essuyage de la peau!!!

Aprés |'operation :

V¥ Jeter ses équipements de pro-
tection et se laver les mains.

V¥ Proscrire le balayage a sec.
Nettoyer le poste de travail
(aspirateur a filtre absolu ou
lingettes humides).

V¥ Prendre une douche.
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Lésions cutanées de type eczéma.

Profecfions principales :

Contre les risques dus au gazole, lors de ces phases de travail, mettre en place un systéeme d’aspiration des
polluants a la source efficace couplé a une bonne ventilation de I'atelier/le port de gants en nitrile/le port
d’une tenue de travail propre. En cas de ventilation insuffisante, vous pouvez vous protéger efficacement en
portant un masque filtrant vous protégeant des vapeurs et brouillards de solvants pétroliers (cartouche A2P2).

Avant I'operation: ‘

¥ Mettre en marche les ventilations. Pendant |'|]|]l§[ﬂfll]|1 :

¥ A défaut, s'équiper en conséquence

de gants nitrile jetables ou réutili- ¥ Se servir impérativement des protections collectives présentes
sables, masques A2P2, combinaison (hottes aspirantes) carters de protection en plexiglas.

de travail. V¥ S'assurer de la bonne ventilation de I'atelier durant les phases de
Attention:le portde la barbe rend travail.

inefficace le port du masque Attention: en cas de contact accidentel avec le gazole, se

changerimmédiatement et laver soigneusement la peau exposée
al'eau et au savon. Ne pas se contenter d’un simple essuyage
de la peau!l!

Aprés |'opération :

¥ Nettoyer le poste de travail, jeter les chiffons servant a essuyer dans
des poubelles hermétiquement fermées ou dans des contenants
situés en extérieur.

V¥ Retirer les gants en évitant de se contaminer.

¥ Rincer les gants réutilisables et les mettre a sécher, jeter les gants
jetables, se laver les mains.

¥ Ne pas manger, boire ou fumer.
V¥ Se changer et prendre une douche.
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Profections principales :

Utiliser un pistolet doseur pneumatique en bon état. Gants nitrile jetables et tenue de travail propre.

fAvant I'operafion :
V¥ S'assurer du bon état de son équi- PEﬂﬂﬂﬂr |'l][léfﬂrll]ﬂ :

pement.

¥ Gants nitrile jetables résistants aux Y L'opération doit se faire dans un local bien ventilé, utiliser priori-
hydrocarbures et vétements de tairement un pistolet doseur pour faire le plein d’huile. En cas de
travail propre. remplissage par bidon, le faire bidon a plat pour éviter les refoulements

V¥ Prévoir de I'absorbant pour remédier et projections d'huile.

3 tout déversement accidentel. ¥ Ne pas lubrifier un élément mécanique chauffé afin d'éviter la
formation de vapeurs et de gaz toxiques.

¥ Eponger les coulures éventuelles a I'aide de chiffons a jeter dans des
poubelles fermées apres usage (ne pas les conserver dans ses poches).

Attention: en cas de contact accidentel avec I'huile ou la graisse,
se changer immédiatement et laver soigneusement la peau
exposée a I'eau et au savon. Ne pas se contenter d’un simple
essuyage de la peau!!!

Aprés I'utilisation :

¥ Nettoyer le poste de travail. Les huiles doivent étre stockées dans
un local ventilé ou a I'extérieur.

V¥ Retirer et jeter les gants en évitant de se contaminer.
V¥ Se laver les mains.
¥ Ne pas boire, fumer ou manger sans s'étre au préalable lavé les mains.
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Profecfions principales :

Locaux bien ventilés. Gants laminés multicouches et tenue de travail propre, visiere de protection ou de
lunettes de protection avec caches latéraux.

)

Avant I'oparalion: o
VS'équiper de la tenue de travail PEI'IIjEII'Ir |'l]|]§[ﬂf|[ll'l .

adaptée, notamment lors de la

manipulation d’acide sulfurique. V¥ S'assurer de la bonne ventilation de I'atelier durant les phases de
V¥ S’équiper de gants laminés multi- travail.
couches. ¥ Utiliser de I'absorbant adapté en cas de fuite de liquide.

v Vérifier que la zone de charge est ¥ Ne pas boire, ne pas fumer, ne pas manger durant I'opération.
bien ventilée pour éviter 'accumu-
lation de gaz explosif.

Attention: en cas de contact accidentel avec I’acide ou les sels
métalliques, enlever les vétements souillés, se rincer abon-
damment a I'’eau et laver soigneusement la peau exposée a
I’eau et au savon. Ne pas se contenter d'un simple essuyage
de la peau!!!

Aprés I'utilisation :

¥ Nettoyer le poste de travail. Les batteries doivent étre stockées
dans un local bien ventilé.

V Retirer les gants en évitant de se contaminer.
V¥ Se laver réguliérement les mains.
¥ Ne pas boire, fumer ou manger sans s'étre au préalable lavé les mains.
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Profecfions principales :

Gants nitrile jetables et tenue de travail propre.

Avant I'op@rafion :
V S’équiper de la tenue de travail PEﬂﬂﬂﬂr Ihl]é[ﬂ“ﬂ" .

adaptée, gants nitrile jetables,

tenue de travail propre. ¥ Eponger les coulures éventuelles a I'aide de chiffons a jeter.

¥ Vérifier que la zone de travail est W S’assurer de la bonne ventilation de I'atelier durant les phases de
bien ventilée avant d'appliquer les travail.
produits.

¥ Ne pas boire, ne pas fumer, ne pas manger durant l'opération.

En cas de chauffage d’un élément collé pour démontage, s'assurer
de la bonne ventilation de la zone de travail.

Attention:en cas de contact accidentel avecde I'acide ou le produit
utilisé, se changerimmédiatement, rincer abondammental’eau
et laver soigneusement la peau exposée a I’eau et au savon.
Ne pas se contenter d’'un simple essuyage de la peau!!!

Aprés utilisafion :

¥ Nettoyer le poste de travail. Les chiffons ayant absorbé les coulures
doivent étre jetés dans des poubelles fermées.

V¥ Retirer et jeter les gants en évitant de se contaminer.
V Se laver régulierement les mains.
¥ Ne pas boire, fumer ou manger sans s'étre au préalable lavé les mains.

Crédit photos: HSE CNPA Bretagne - Conception graphique Carsat Bretagne - RP033FichesVLMécanique.12-2016



\Flﬁnssurante
tjj{ Maladie

essubS
jennentd  duits pétrolier

les precauﬂons n

t

e rénovation con
c|ldehyde, acide fluorhydrique,
tchouc...) prenéez toutes

:on/émanations).

Les prodults de nettoyafge; :‘ta
(soude, ammoethanol o s
rénovateurs pour pl:.;\sthue A
lors de leurs utilisations (pu

‘%/\Q) Exposition aurisque chimique
lors des opérations de net-
toyage, d’application de pro-
%\ duits et d’apport des fluides.

Risques:

Q Q) Irritations respiratoires et cutanées.

Réactions allergisantes.

Albéric DUFOUR-VIET ©

Profecfions principales :

Tenue de travail, (gants nitrile réutilisables, masque protégeant des aérosols (filtre A2P3), lunettes de
protection et d'une combinaison type 5 ou 6).
V¥ Pour limiter I'exposition aux produits: travailler dans une zone aérée.
Si travail dans habitacle, ouvrir les portes du véhicule.

O

V S’assurer de la bonne ventilation de la zone de travail et de la ventilation
générale de I'atelier. S'informer de la nocivité des produits.

S’assurer du bon état et de I'intégrité de son équipement de protection.

Pendant I'ufilisation :

¥ Ne pas retirer ses équipements de protection durant les phases de travail! combinaison type 5 ou 6/
masque respiratoire A2P3. Lunettes ou visiere de protection/gants nitrile jetables ou laminés multicouches
pour retirer les autocollants avec solvants.

Hors utilisation, le masque doit étre stocké a I'abri dans un contenant hermétique (boite ou sac fermé).
Attention: le port de la barbe rend inefficace le port du masque.
V¥ Prévoir des pauses a fréquence réguliére.
V¥ Boire et manger uniquement dans le local de pause. HD[ES |‘|_||'|||Sﬂ|'|l]|'|
¥ Nettoyer le poste de travail, rincage de l'aire de lavage et des outils utilisés.

V¥ Jeter les équipements de protection dans des poubelles avec couvercle et ranger le masque de protection
dans une boite hermétiquement fermée.

Vv Jeter les chiffons, pots et lingettes imbibées de produits dans une poubelle fermée.
V¥ Fermer les bidons de produits utilisés pour supprimer les émanations.

¥ Stocker les produits de nettoyage et de rénovation dans une zone ventilée, si possible séparée de la zone
de travail.
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